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Demografische Entwicklung und
Pflegebediirftigkeit in Baden-Wiirttemberg

Herausforderungen an die Pflegeeinrichtungen

Ivar Cornelius, Dr. Karl Pristl, Dr. Ulrike Winkelmann

Die demografische Alterung der Bevolkerung
in Baden-Wiirttemberg ist absehbar. Dies wird
Konsequenzen fiir den kiinftigen Bedarf an
Pflegeplatzen und -personal haben. Sollten
altere Menschen in Zukunft genauso haufig
pflegebediirftig werden wie heute, dann steigt
die Zahl der zu versorgenden Pflegebediirftigen
bis zum Jahr 2030 um rund 70 %. Allerdings
waren nicht alle Teile des Landes davon gleich
stark betroffen. Dies sind Ergebnisse der jiings-
ten Status-quo-Modellrechung des Statisti-
schen Landesamtes.

Fast zwei Drittel aller Pflegebediirftigen werden
derzeit noch zu Hause versorgt. In den nachs-
ten 25 Jahren konnte jedoch der Anteil der
stationaren Pflege zunehmen. Anhand ver-
schiedener Szenarien lasst sich zeigen, dass
das zahlenmaRige Verhaltnis von potenziell
pflegenden Angehoérigen zu Pflegebediirftigen
im Jahr 2030 ungiinstiger sein wird als heute.

Die Zahl der Alteren wird bis zum
Jahr 2030 stark ansteigen

Die Menschen in Baden-Wiirttemberg werden,
wie in allen Industrielandern, immer alter. Es
wird erwartet, dass dieser Trend anhalt. Die
steigende Lebenserwartung bewirkt zusammen
mit der gesunkenen Geburtenrate eine tief
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greifende Anderung der Bevélkerungsstruktur.
Immer mehr dlteren Menschen stehen immer
weniger jingere gegentliber.

Ein Mittel, um sich eine Vorstellung von den
bevorstehenden Veranderungen zu machen,
sind Modellrechnungen, bei denen maogliche
kiinftige Entwicklungen anhand verschiedener
Annahmen , durchgespielt” werden. So basiert
die Bevolkerungsvorausrechnung' des Statis-
tischen Landesamtes auf drei Annahmen:

m Die Geburtenrate in Baden-Wiirttemberg
bleibt auf dem, seit einigen Jahren in etwa
stabilen, Niveau von 1,36 Kindern pro Frau.

m Die Lebenserwartung steigt ahnlich wie in
den letzten Jahrzehnten. Derzeit haben Frauen
eine Lebenserwartung von 82 Jahren, Manner
von fast 77 Jahren. Bis zum Jahr 2030 erhoht
sich die Lebenserwartung von Mannern und
Frauen um etwa 3 Jahre.

m Die EU-Osterweiterung und ein weiterhin
bestehendes Gefalle zwischen wirtschaftlich
erfolgreichen und weniger erfolgreichen Re-
gionen in Deutschland flihren zu weiteren Wan-
derungsgewinnen Baden-Wiirttembergs. Der
durchschnittliche jahrliche Zuwanderungsge-
winn liegt bei 38 000 Personen.

Sollten diese Annahmen zutreffen, so wird die
Einwohnerzahl Baden-Wiirttembergs im Jahr
2030 etwas hoher liegen als heute. Die Alters-
struktur der Bevolkerung wird sich aber merk-
lich verandern (Schaubild 1). So geht die Zahl
der unter 60-Jahrigen zurlick (von 55 % auf

30 %), wahrend auf der anderen Seite die Zahl
der Alteren deutlich steigt (von 24 % auf 53 %).
Die Zahl der hochbetagten Menschen wird sich
sogar weit mehr als verdoppeln (von 2 % auf
4 %).

Pflegebediirftigkeit nimmt mit dem
Alter merklich zu

Pflegebedurftigkeit ist vor allem ein Phdnomen
des Alterns. Oft ist sie die Folge von Akuterkran-
kungen, die im Alter haufiger als in jingeren



Jahren auftreten, wie zum Beispiel Herz- und
Kreislauferkrankungen. Pflegebedurftigkeit
entsteht oft auch, wenn sich mit zunehmendem
Alter chronisch verlaufende Krankheiten hau-
fen. In der Fachsprache wird dieser Zustand
als Multimorbiditat bezeichnet.

Das Risiko, pflegebediirftig zu werden, nimmt
bei Frauen und Mannern mit dem Alter deut-

lich zu. In Baden-Wiirttemberg ist heute weniger
als ein halbes Prozent der unter 60-Jahrigen

pflegebedlrftig.?2 Der Anteil der Pflegebedirf-
tigen liegt bei den ,jungen Alten” zwischen 60
und 65 Jahren lediglich bei 1,3 %, steigt aber bis
zur Altersgruppe der 75- bis unter 80-Jahrigen
auf mehr als 8 % und erreicht bei den Hochbe-
tagten zwischen 85 und 90 Jahren tber 30 %,

bei den Gber 90-Jahrigen sogar mehr als 50 %.

Die heutigen Pflegehaufigkeiten weisen erheb-
liche geschlechtsspezifische Unterschiede auf.
Frauen Giber 60 Jahre tragen als Gesamtgruppe
ein hoheres Pflegerisiko als Manner. Zwar ist
der Anteil der Pflegebedurftigen bei Frauen in
der Altersgruppe der 60- bis unter 75-Jahrigen
etwas niedriger als bei den Mannern, bei den
75- bis 80-Jahrigen ist er jedoch schon hoher
und nimmt mit dem Alter auch deutlich starker
zu als bei den Mannern (vgl. Schaubild 2).

Altere Menschen leben auch bei
Pflegebediirftigkeit meist im eigenen
Haushalt

Nur etwas mehr als 2 % aller 60-Jéhrigen und
Alteren leben heute in Altenheimen und ver-
gleichbaren Einrichtungen. Die lbrigen fast
98 % bilden einen eigenen Privathaushalt. Der
Anteil der Heimbewohner steigt zwar mit zu-
nehmendem Alter an: Bei den 75-Jahrigen und
Alteren sind es etwa 6 %. Dennoch spielt sich
das Leben im Alter heute weitaus lGiberwiegend
in den eigenen vier Wanden ab. Dabei veran-
dern sich allerdings die Formen des Zusammen-
lebens je nach der Altersphase. So ist der An-
teil der Einpersonenhaushalte bei den Alteren
deutlich héher (Tabelle). Das Zusammenleben
in nicht ehelichen Lebensgemeinschaften spielt
in allen Phasen bei den Alteren heute zahlen-
malig eine untergeordnete Rolle.

Selbst bei Pflegebediirftigkeit kdnnen Altere
heute meist in der gewohnten Umgebung
bleiben. Von den 189 000 alteren Pflegebeduirf-
tigen, die Ende 2003 in Baden-Wiirttemberg
lebten, wurden fast zwei Drittel zu Hause ver-
sorgt (vgl. auch Schaubild 5). 75 000 Pflegebe-
durftige wurden ausschlie3lich durch Familien-
angehorige oder andere privat organisierte Hilfe
zu Hause betreut. Die Pflegeversicherung zahlt
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flir diese Form der Versorgung das so genannte
Pflegegeld, dessen Hohe je nach Schwere der
Pflegebedurftigkeit gestaffelt ist. Bei weiteren
44 000 Fallen wurde die Pflege ganz oder teil-
weise durch ambulante Dienste ibernommen.
In einem Pflegeheim stationar versorgt wurden
gut 70 000 Pflegebediirftige im Alter von 60
und mehr Jahren.

Die mit der hauslichen Pflege verbundenen
Aufgaben sind oft auf mehrere Schultern ver-
teilt — im Schnitt sind es zwei bis drei Personen,
die in private Pflegearrangements einbezogen
sind. Dennoch tragt meist eine Person die Haupt-
verantwortung flir Pflege und Betreuung. Nach
den Ergebnissen von Infratest sind dies zu 80 %
Familienangehorige. Einer reprasentativen
Umfrage aus dem Jahr 1998 zufolge handelte
es sich bei einem Drittel aller privaten Haupt-
pflegepersonen um den Ehepartner und bei
einem weiteren Drittel um die Tochter oder
Schwiegertochter des Pflegebediirftigen.®

Die Zahl der Pflegebediirftigen konnte
bis 2030 um rund 70 % steigen

Angesichts der sich weiter fortsetzenden demo-
grafischen Alterung der Bevélkerung des Lan-
des drangt sich die Frage nach der kiinftigen
Entwicklung der Zahl der Pflegebedlirftigen

2 Der Artikel bezieht sich
ausschlieBlich auf Pflege-
bedirftige laut Pflegever-
sicherungsgesetz, die
Leistungen der Pflege-
versicherung erhalten.
Alle Angaben zum Anteil
der Pflegebediirftigen an
den Altersgruppen basie-
ren auf der Pflegestatistik
und beziehen sich auf den
Durchschnitt der Berichts-
jahre 1999, 2001, 2003.

3 Infratest-Ergebnisse 1998
zitiert nach: Schneekloth,
Ulrich/Miiller, Udo: Wir-
kungen der Pflegever-
sicherung, Miinchen 1999,
S. 51

60-Jihrige und Altere in Baden-Wiirttemberg 2003

T nach Haushaltstypen
Ein- Ehepaar El‘;[iirgerrzlt Lebens- [Altenheime,
Alter von ... bis personen- ohne gemein-  |Pflegeheime
haushalte Kinder 2 und mehr schaften etc
unter ... Jahre Generationen) ‘
%
60 — 65 18 59 20 1 1
65-70 21 61 15 1 1
70-75 29 57 11 1 1
75 und mehr 47 36 10 2 6
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und nach ihrer Versorgung auf. Der klinftige
Pflegebedarf hangt dabei wesentlich davon
ab, wie sich der Gesundheitszustand alterer
Menschen bei steigender Lebenserwartung
entwickelt. Da statistische Erkenntnisse aus
der Vergangenheit fehlen, kann die kiinftige
Entwicklung allenfalls anhand von Annahmen
geschatzt werden.

Bei den Uberlegungen zur kiinftigen Pflegebe-
durftigkeit stehen sich in der Fachwelt , Pessi-
misten” und , Optimisten” gegentiber. Pessi-
mistisch sind die Anhanger der Medikalisie-
rungsthese. Sie sind der Auffassung, dass der
medizinisch-technische Fortschritt zwar die
Sterblichkeit verringert, nicht aber den durch-
schnittlichen Gesundheitszustand der alteren
Bevolkerung. Die Anhanger dieser These er-
warten eine Zunahme chronischer Krankheiten
und als Folge steigende Pflegebediirftigkeit.
Nach der weitaus optimistischeren Kompres-
sionsthese flihrt der medizinisch-technische
Fortschritt zusammen mit einer zunehmend
gesundheitsbewussteren Lebensflihrung nicht
nur zu einer hoheren Lebenserwartung, son-
dern auch zu einer Verlangerung der in Gesund-
heit verbrachten Lebensphase.

In der hier vorgestellten Status-quo-Modellrech-
nung bis zum Jahr 2030 wird allein der Einfluss
der demografischen Alterung auf die Pflege-
bedlrftigkeit im Land abgebildet. Es wird an-
genommen, dass alle Ubrigen EinflussgroRen
— zum Beispiel der durchschnittliche Gesund-
heitszustand der Bevélkerung — sich in den
nachsten 25 Jahren nicht verandern. Unterstellt
man, dass die Pflegehaufigkeiten gleich blei-
ben, so wirde sich die Zahl der Pflegebedirf-
tigen im Alter von 60 und mehr Jahren bis 2030
um fast 73 % erhohen. Von rund 189 000 alte-
ren pflegebedlirftigen Menschen im Jahr 2003
wilrde die Zahl der Pflegebedlirftigen auf etwa
326 000 ansteigen (Schaubild 3). Mit dieser Zu-
nahme verbunden ware gleichzeitig eine Alte-
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rung der Pflegebediirftigen. Der Anteil der Hoch-
betagten an den 60-jahrigen und alteren Pflege-
bedtrftigen wiirde von knapp 40 % im Jahr
2003 bis auf 49 % im Jahr 2030 ansteigen.

Regional unterschiedliche Zunahme
der Pflegebediirftigenzahl

Es wird erwartet, dass der demografisch be-
dingte Anstieg der Pflegebeddrftigenzahlen in
Baden-Wiurttemberg regional unterschiedlich
stark ausfallt. Hierauf deuten auch die Ergeb-
nisse der kleinraumigen Bevolkerungsvoraus-
rechnung des Statistischen Landesamtes hin.
Danach haben Kreise, in denen die Bevolkerung
heute bereits alter ist als im Landesdurchschnitt,
bis 2020 eine geringere Alterung zu erwarten
als Kreise, in denen der Altersdurchschnitt heute
noch relativ niedrig ist. Wie stark die demogra-
fische Alterung die Zahl der Pflegebeddrftigen
in den Kreisen in den nachsten 15 Jahren stei-
gen lassen konnte, veranschaulicht der demo-
grafische Index der Pflegefille, der in Schau-
bild 4 dargestellt ist. Bei der Berechnung des
demografischen Index wurden fiir alle Kreise
die landesdurchschnittlichen Pflegehaufigkeiten
angenommen.

Die Kreise im Landlichen Raum im engeren
Sinne und in den Randzonen der Verdichtungs-
raume mit heute noch vergleichsweise junger
Bevolkerung haben, sowohl was die Zahl élte-
rer Menschen als auch was die Zahl der Pflege-
bedlrftigen betrifft, bis 2020 hohe Zunahmen
zu erwarten. Die starkste Dynamik aufgrund der
demografischen Alterung duirfte die Entwick-
lung der Pflegebedtirftigen in den Umlandkrei-
sen Heilbronn, Karlsruhe und Breisgau-Hoch-
schwarzwald entfalten. Auch in den Gbrigen
Umlandkreisen, ebenso wie in vielen eher land-
lichen Kreisen, liegt der demografische Index
tber dem Landesdurchschnitt von 100. Den
niedrigsten Wert nimmt der demografische In-
dex der Pflegefélle in den Stadtkreisen Heidel-
berg, Stuttgart, Freiburg, Mannheim, Ulm und
Baden-Baden an, wo heute bereits iberdurch-
schnittlich viele altere Menschen leben. Wie
hoch die Zahl der Pflegebeddrftigen in Kreisen
kiinftig tatsachlich sein wird, hangt allerdings
von einer Reihe weiterer Faktoren ab, die hier
nicht berlcksichtigt werden konnten. Ein Ein-
flussfaktor ist beispielsweise die Hohe des An-
gebots an stationaren Pflegeplatzen.

90 % mehr stationdr zu versorgende
Pflegebediirftige bis 2030?

Besonders interessant flir die Schatzung des
kinftigen Infrastruktur- und Personalbedarfs



in der Pflege ist die Vorausschatzung der Zahl
der Pflegebedlirftigen nach Art der Pflege. Aller-
dings bedeutet die Verwendung konstanter
Pflegehaufigkeiten hier eine weitere Einschran-
kung der Aussagekraft der Status-quo-Modell-
rechnung. Sie beinhaltet die Annahme, dass
familiare Pflege klinftig genau so verfligbar
sein wird wie heute. Angesichts der Tatsache,
dass sich die Haushalts- und Familienstrukturen
andern, muss aber damit gerechnet werden,
dass alte Menschen kiinftig weniger Unter-
stlitzungsleistungen aus dem unmittelbaren
Familienkreis erwarten kénnen. Die Ergebnisse
der Status-quo-Modellrechnung werden daher
in einer zweiten Stufe erganzt durch ein Sze-
nario zur Entwicklung des Pflegepotenzials
durch die Tochter oder Schwiegertochter. Als
potenziell pflegende Tochter oder Schwieger-
tochter wurden dabei 40- bis unter 60-jahrige
Frauen definiert, die verheiratet mit einem
Partner zusammenleben und 0 bis maximal
20 Stunden erwerbstatig sind.

Laut Status-quo-Modellrechnung wiirde sich
die Zahl der stationar versorgten 60-jahrigen
und alteren Pflegebediirftigen bis 2030 um etwa
46 000 gegenliber dem Stand des Jahres 2003
auf dann 117 000 erhdhen. Das bedeutet eine
Zunahme um fast zwei Drittel. Die Zahl der
durch professionelle Pflegedienste zu Versor-
genden wirde bis 2030 um 73 % auf 76 000
steigen, die Zahl der Pflegegeldempfanger um
79 % auf 133 000 (Schaubild 5, mittlere Séule).
Diesen Modellergebnissen liegt allerdings die
Annahme zugrunde, dass die Rahmenbedin-
gungen der Pflege sich bis 2030 nicht andern.

In dem Szenario zur Entwicklung des Pflege-
potenzials durch die Tochter oder Schwieger-
tochter wurde zusatzlich untersucht, wie wahr-
scheinlich es ist, dass altere Pflegebedlirftige
im Jahr 2030 genauso haufig wie heute von
ihrer Tochter oder Schwiegertochter zu Hause
versorgt werden. Die Betreuungswahrschein-
lichkeit wurde anhand des Quotienten , Poten-
ziell pflegende Tochter oder Schwiegertéchter
je 100 Pflegebedlirftige im Alter von 60 und
mehr Jahren” abgebildet. Dieser Quotient sinkt
im Szenario bis 2030 um mehr als 40 % von
heute etwa 330 potenziell pflegenden (Schwie-
ger-)Tochtern je 100 Pflegebediirftige auf nur
noch 190. Verursacht wird der Riickgang des
Betreuungsquotienten vor allem dadurch, dass
die demografische Entwicklung die Zahl der
Pflegebedurftigen deutlich ansteigen lasst, wah-
rend aus dem gleichen Grund die Zahl 40- bis
unter 60-jahriger Frauen im Jahr 2030 in etwa
auf heutigem Niveau liegt.*

Um dieses Ergebnis auf die Zahl der Pflegebe-
durftigen nach Pflegearten im Jahr 2030 Uber-
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Demografisch bedingte Zunahme der Pflegebediirftigen*) in

den Stadt- und Landkreisen Baden-Wiirttembergs 2020/2003

Heilbronn (LKR) [113 |
Karlsruhe (LKR) | 111 |
Breisgau-Hochschwarzwald (LKR) [ 110 |
Sigmaringen (LKR) [109 |
Béblingen (LKR) [108 |
Biberach (LKR) [106 |
Enzkreis (LKR) [106 |
Neckar-Odenwald (LKR) [106 |
Emmendingen (LKR) [ 105 |
Alb-Donau-Kreis (LKR) [105 |
Rhein-Neckar-Kreis (LKR) [705 |
|
|

Tabingen (LKR) [ 105
Rems-Murr-Kreis (LKR) [ 105
Ortenaukreis (LKR) [104 |
Schwabisch Hall (LKR) [104 |
Ludwigsburg (LKR) [103 |
Freudenstadt (LKR) [108 |
Rastatt (LKR) [103 |
Esslingen (LKR) [ 103 |
|

|

|

Bodenseekreis (LKR) [ 103
Tuttlingen (LKR) [ 102
Hohenlohekreis (LKR) [ 102
Reutlingen (LKR) [ 101 |
Lorrach (LKR) [ 101 |
Calw (LKR) [101 |
Ostalbkreis (LKR) | 100
Ravensburg (LKR) | 99
Rottweil (LKR) [T99
Schwarzwald-Baar-Kreis (LKR) | 97
Konstanz (LKR) [ 97
Waldshut (LKR) [T97
Heidenheim (LKR) [ 97
Zollern-Alb-Kreis (LKR) [ 96 |
Pforzheim (SKR) [ 95 |
Main-Tauber-Kreis (LKR) [ 95 |
Heilbronn (SKR) | 93 |
Goppingen (LKR) | 93 |
Karlsruhe (SKR) [ 91 |
Baden-Baden (SKR) [ 88 |
Ulm (SKR) [[87 |
Mannheim (SKR) | 87 |
Freiburg (SKR) [ 86 |
Stuttgart (SKR) [ 84 |
Heidelberg (SKR) [ 83 |

Demografischer Index der Pflegefélle, Land = 100

*) laut Status-quo-Modellrechnung, Indexberechnung: Ik = X2020,k/X2001,k *X2001,8W/X2020,8w* 100 mit
X=Pflegebedirftige; k=Kreis 111, ..., Kreis 437; BW=Baden-Wirttemberg
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tragen zu konnen, mussten weitere Annahmen L .
4 Fiir eine ausfiihrliche Dar-

getroffen werden. Erstens wurde in Anlehnung stellung der Szenarien
H = H _ ,Pflege durch die (Schwie-
ar? eine reprasentative Infratest-Befragung ner)Tochtor siche Trands
(siehe oben) angenommen, dass heute 33 % und Fakten 2004 — Einfluss
= der demografischen Ent-
aller If’flegegeldempfanger von Tochter o.der wicklung auf die Pflege-
Schwiegertochter gepflegt werden. Zweitens und Krankenhausversor-
. . e gung” (Abschnitt 3.5)
Wurde angenon?men, dass sich dl.e grundsatz Zitierweise: .Trends und
liche Pflegebereitschaft der potenziellen Pflege- Fakten 2004”).
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5 ,Trends und Fakten 2004”
(Abschnitt 3.4).
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personen nicht andert. Der Anteil der Pflege-
geldempféanger, der durch die (Schwieger-)Toch-
ter versorgt wird, sinkt in diesem Szenario um
den gleichen Prozentsatz wie der Betreuungs-
quotient. Demnach wiirde die Zahl der Pflege-
geldempfanger bei gesunkenem Betreuungs-
quotienten im Jahr 2030 um etwa 18 000 oder
knapp 14 % niedriger liegen als bei konstantem
Betreuungsquotienten. In der rechten Saule von
Schaubild 5 wurden diese 18 000 Pflegebeddirf-
tigen komplett den stationar Versorgten zuge-
rechnet.

Zwar kann die Uberlastung privater Pflegeper-
sonen auch teilweise durch die Unterstlitzung
ambulanter Pflegedienste ausgeglichen werden,
gleichzeitig wird es durch den Riickgang des
Pflegepotenzials aber auch bisher durch am-
bulante Pflegedienste teilversorgte Pflegebe-
dirftige geben, die aufgrund fehlender Pflege-
personen stationar versorgt werden miuissen.

Allein dieses eher zurtickhaltende Szenario
eines zurlickgehenden Betreuungsquotienten
wiirde im Jahr 2030 schon eine erhebliche Ver-
schiebung der Pflegestruktur bewirken. Wah-
rend bei unverandertem Betreuungsquotienten
nur 36 % aller Pflegebedurftigen stationar ver-
sorgt werden missten, wiirde dieser Anteil im
Szenario mit sinkendem Betreuungsquotienten
auf 41 % ansteigen. Der Anteil der Pflegegeld-
empfanger wirde entsprechend sinken. Die
Zahl der im Jahr 2030 stationar versorgten
Pflegebeddrftigen liegt in der Modellvariante
mit sinkendem Betreuungsquotienten um Gber
90 % uber dem heutigen Niveau.

Kiinftig wird die hadusliche Pflege durch
Familienangehorige seltener

Die hausliche Pflege durch den Partner wurde
bei dem hier vorgestellten Szenario zum Pflege-

S5 60-jdhrige und altere Pflegebediirftige in Baden-Wiirttemberg

2003 und 2030 nach Pflegeart
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tantem Betreuungs- dem Betreuungs-
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2003: Pflegestatistik, 2030: Modellrechnungen.
1) Betreuungsquotient: “Pflegebeddirftige je 100 potenziell pflegende (Schwieger-) Téchter”.
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potenzial nicht mit einbezogen. Laut Infratest
hat sie heute die gleiche Bedeutung wie die
Pflege durch die (Schwieger-)Tochter. Bei wei-
ter steigender Lebenserwartung liegt daher die
Frage nahe, ob kiinftig eine steigende Pflege-
wahrscheinlichkeit durch den Ehe- oder Lebens-
partner den Riickgang des Betreuungsquotien-
ten durch die (Schwieger-)Tochter ausgleichen
konnte.

Im Jahr 2003 lebten knapp 80 % der Manner
und etwa die Halfte der Frauen mit einem Le-
benspartner zusammen. Frauen leben im Alter
haufiger allein, weil sie aufgrund ihrer Lebens-
erwartung ihre Ehemanner haufiger liberleben.
AulBerdem fiihren die Nachwirkungen des
Zweiten Weltkriegs in der Altersgruppe der
75-Jihrigen und Alteren heute noch zu einem
grolReren Frauenuberschuss. Bis zum Jahr 2030
wird dies allerdings keine Rolle mehr spielen.

Wie haufig altere Menschen kiinftig mit Partner
zusammenleben, wird aulRerdem von der stei-
genden Haufigkeit nicht ehelicher Lebensge-
meinschaften, steigenden Scheidungshaufig-
keiten und sinkender Heiratsneigung beein-
flusst. Die Frage, wie sich diese Trends in der
Summe auswirken kénnten, wurde ebenfalls
mithilfe von Modellrechnungen unter ver-
schiedenen Annahmen untersucht.® Dabei er-
gab sich, dass selbst unter ,,optimistischen”
Annahmen der Anteil alterer Frauen, die mit
Partner leben, im Jahr 2030 nicht hoher liegt
als 2003. Der Anteil alterer Manner, die mit
Partnerin leben, wiirde nach diesen Berech-
nungen sogar sinken. Die Wahrscheinlichkeit,
dass der mogliche Riickgang der Betreuung
durch die (Schwieger-)Tochter bis zum Jahr
2030 ausgeglichen werden kénnte, ist vor die-
sem Hintergrund damit eher als gering einzu-
schatzen.

Folgen fiir den Bedarf an Personal
in Pflegeeinrichtungen

Fir die Versorgung der rund 120 000 Personen,
die zum Jahresende 2003 von den Pflegehei-
men und Pflegediensten in Baden-Wirttemberg
betreut wurden, beschaftigten die Trager der
Einrichtungen rund 88 600 Menschen als Voll-
und Teilzeitkrafte. Etwa 54 % des Personals hat
einen Abschluss in einem pflegerischen Beruf,
einem nicht arztlichen Heilberuf oder aber einen
hauswirtschaftlichen Berufsabschluss. Die Ub-
rigen haben keinen bzw. einen fachfremden
Berufsabschluss oder sie befinden sich noch
in der Ausbildung.

Der kiinftige Personalbedarf an Pflegeeinrich-
tungen hangt wesentlich von der Entwicklung



der Pflegebediirftigenzahlen und des Potenzials
an hauslicher Pflege ab. Wird der heutige Per-
sonalbestand je Pflegebediirftigen bis zum
Jahr 2030 als konstant angenommen, so lassen
sich die Schatzungen zur Entwicklung der sta-
tionadr und ambulant versorgten Pflegebeddirf-
tigen in den geschatzten kilinftigen Personal-
bedarf umrechnen. Sollten Pflegebeddrftige
im Jahr 2030 genauso haufig wie heute von
Familienangehdérigen oder privat organisierten
Hilfen versorgt werden, dann wiirde sich der
Bedarf an Pflegepersonal in etwa verdoppeln
und lage bei rund 163 000 Personen (Schau-
bild 6: ,, konstanter Betreuungsquotient”). Sollte
die familiare Pflege seltener werden, so kénnte
dies sogar zu einem noch héheren Personal-
bedarf flihren. In diesem Fall waren im Jahr
2030 etwa 184 000 Pflegekrafte erforderlich, um
die gestiegene Zahl an Pflegebediirftigen zu ver-
sorgen (Schaubild 6: ,sinkender Betreuungs-
quotient”).

Modellrechnungen sind keine
Vorhersagen

Aus heutiger Sicht scheint es wahrscheinlich,
dass Pflegebedutirftige im Jahr 2030 seltener als
heute zu Hause gepflegt werden. Die Anderung
der Altersstruktur der Bevolkerung und die sich
andernden gesellschaftlichen Bedingungen
deuten darauf hin. Gleichwohl ist zu beachten,
dass die hier ermittelte Zahl der Pflegebedurf-
tigen und der daraus resultierende Personal-
bedarf unter sehr vereinfachten Annahmen be-
rechnet wurde. In der Modellrechnung andern
sich lediglich die Bevoélkerungsstrukur und das
private Pflegepotenzial in der angenommenen
Weise. Weitere Einflussfaktoren wie mogliche

l kurz notiert ...
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S6 Bedarf an professionellen Pflegekraften in Baden-

Wiirttemberg 2003 und 2030
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2003: Pflegestatistik, 2030: Modellrechnungen.
1) Betreuungsquotient: “Pflegebediirftige je 100 potenziell pflegende (Schwieger-) Tochter”.
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Veranderungen der altersspezifischen Pflege-
risiken oder der Dauer von Pflegebediirftigkeit,
Anderungen des Versicherungssystems mit
Auswirkungen auf die Bewertung von Pflege-
bedurftigkeit oder die Hohe der Leistungen flir
ambulante und stationare Pflege sind in die
Modellrechnungen nicht eingeflossen. Es ist
daher nicht zu erwarten, dass die Ergebnisse,
so wie sie hier dargestellt werden, eintreten
werden. Dennoch zeigen sie deutliche Tenden-
zen auf, weisen auf mogliche zuklinftige Eng-
passe hin und erflillen damit die typische Auf-
gabe von Modellrechnungen. i

Weitere Auskiinfte erteilen

Ivar Cornelius, Telefon 0711/641-2570

E-Mail: Ivar.Cornelius @stala.bwl.de

Dr. Karl Pristl, Telefon 0711/641-2523

E-Mail: Karl.Pristl@stala.bwl.de

Dr. Ulrike Winkelmann, Telefon 0711/641-2972
E-Mail: Ulrike.Winkelmann @stala.bwl.de

Zahl der Adoptionen in Baden-
Wiirttemberg 2004 auf Vorjahresniveau

Im Jahr 2004 wurden 840 Kinder und Jugend-
liche unter 18 Jahren adoptiert. Im Vorjahr wa-
ren es 849 Adoptionen. Es wurden 393 Mad-
chen und 447 Jungen im Jahr 2004 adoptiert,
die Halfte war im schulpflichtigen Alter von 6
bis 15 Jahren.

64 % der Kinder und Jugendlichen wurden
von ihrem Stiefvater oder ihrer Stiefmutter an
Kindes statt angenommen. Fir sie war mit der
Adoption keine Veranderung der Lebensum-
stdande und Bezugspersonen verbunden. Bei
knapp 30 % der Falle standen die Adoptiveltern
in keinem Verwandtschaftsverhaltnis zu dem

von ihnen adoptierten Kind oder Jugendlichen.
20 % der adoptierten Kinder und Jugendlichen
lebten vor der Adoption in einem Heim oder in
einer Pflegefamilie, nur 3 % waren Vollwaisen.

Die deutsche Staatsangehorigkeit hatten 458
der Adoptierten. Von den 382 Adoptivkindern
mit auslandischer Staatsangehorigkeit stamm-
ten mehr als die Halfte aus europaischen Lan-
dern, darunter 70 Kinder aus Léandern der Rus-
sischen Foderation und 28 Kinder aus Ruma-
nien. Uber 30 % der Adoptierten mit auslandi-
scher Staatsangehorigkeit kamen aus Asien,
darunter 40 Kinder aus Thailand und 11 Kinder
von den Philippinen. 11 % stammten aus (La-
tein-)Amerika, darunter 13 Kinder aus Kolum-
bien. i
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