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Lebenssituation von Alleinerziehenden

in Baden-Wiirttemberg

Ariane Krentz

Seit Anfang des Jahres 2008 gilt ein neues
Unterhaltsrecht fiir Alleinerziehende. Im Marz
2009 hat der Bundesgerichtshof in einer Grund-
satzentscheidung die Regelungen zum nach-
ehelichen Betreuungsunterhalt konkretisiert.
Nach altem Recht mussten Geschiedene, die
Kinder bis zum 8. Lebensjahr betreuten, nicht
arbeiten. Bis zum 15. Lebensjahr des Kindes
musste der betreuende Elternteil nur halbtags
arbeiten. Nach neuem Recht wird der nachehe-
liche Betreuungsunterhalt fiir Kindererziehung
grundsatzlich — mit einzelnen Sonderregelun-
gen - auf 3 Jahre begrenzt. Im folgenden Bei-
trag wird die Lebenssituation von Alleinerzie-
henden, zum Beispiel ihre Beteiligung am
Erwerbsleben und ihre Einkommenssituation,
anhand der Daten des Mikrozensus 2007 be-
schrieben. Der Beitrag spiegelt also die Situa-
tion der Alleinerziehenden vor der Gesetzes-
anderung wider.

Rund 175 000 Alleinerziehende leben mit
243 000 Kindern unter 18 Jahren zusammen

Nach den Ergebnissen des Mikrozensus 2007
— der grof3ten amtlichen Haushaltsbefragung

Mikrozensus

Der Mikrozensus ist die grof3te amt-

liche Haushaltsbefragung in Deutsch-
land, die bereits seit 1957 jedes Jahr bei 1 %
der Haushalte im gesamten Bundesgebiet
durchgefiihrt wird. In den Mikrozensus
integriert ist die EU-Arbeitskrafteerhebung,
die in allen EU-Staaten durchgefiihrt wird.
Die Ergebnisse des Mikrozensus sind — so-
weit es sich gleichzeitig um Merkmale der
EU-Arbeitskrafteerhebung handelt — inter-
national vergleichbar. Der Mikrozensus
wird seit dem Jahr 2005 als sogenannte
unterjahrige Erhebung mit einer gleiten-
den Berichtswoche durchgefiihrt. Hierbei
wird das Befragungsvolumen liber das
ganze Jahr verteilt. Mit dem Umstieg auf
das unterjahrige Erhebungskonzept wurde
die Datenqualitat gesteigert, da somit die
Ergebnisse die Situation des ganzen Jah-
res widerspiegeln.

in Deutschland - lebt die Mehrheit der 10,7 Mill.
Baden-Wirttemberger, insgesamt rund 5,9 Mill.
Menschen, in Familien mit Kindern. Es gibt in
Baden-Wirttemberg knapp 1,2 Mill. Familien
mit Kindern unter 18 Jahren. Der weitaus
grofRte Teil davon sind Ehepaare mit Kindern
(80 %), gefolgt von fast 15 % Alleinerziehenden
und rund 5 % Lebensgemeinschaften mit Kin-
dern. Die Anzahl der Alleinerziehenden mit
Kinder unter 18 Jahren hat sich damit seit 1980
um ca. 45 % von 120 700 auf 174 600 im Jahr
2007 erhoht. In Haushalten von Alleinerziehen-
den leben rund 242 500 (ledige) Kinder unter
18 Jahren. Erwartungsgemal handelt es sich
bei der Giberwiegenden Mehrzahl dieser Allein-
erziehenden um Miitter (88 %). Den 154 400
alleinerziehenden Mittern stehen 2007 ledig-
lich 20 300 alleinerziehende Vater mit Kindern
unter 18 Jahren gegentiber.
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Scheidung haufigste Ursache, warum Eltern
ihre Kinder alleine betreuen

Betrachtet man die Alleinerziehenden mit Kin-
dern unter 18 Jahren nach ihrem Familienstand,
dann wird deutlich, dass sich in den letzten

30 Jahren die Grinde, warum Miitter oder Vater
alleinerziehend sind, teilweise verandert haben.

Nach wie vor ist eine Scheidung die haufigste
Ursache, warum alleinerziehende Mitter mit
Kindern unter 18 Jahren ihre Kinder alleine
betreuen. 1980 waren 43 % der alleinerziehen-
den Mutter geschieden, 2007 waren es mit

47 % geringfugig mehr.

Anfang der 80er-Jahre war derTod des Ehe-
partners bei knapp einem Drittel der alleiner-
ziehenden Mutter der Grund dafur, dass sie
ihre Kinder allein aufziehen mussten. Heute
sind nur 6 % der alleinerziehenden Miitter ver-
witwet. Der gesellschaftliche Wandel und damit
verbunden der Wandel der Lebensformen spie-
gelt sich inzwischen in einem deutlich héheren
Anteil der ledigen alleinerziehenden Frauen
(30 %) wider. Anfang der 80er-Jahre war dieser
Anteil nur halb so hoch. Eine Schwangerschaft
ohneTrauschein ist heute gesellschaftlich eher
akzeptiert und muindet daher nicht zwangs-
laufig in eine Ehe.
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Bei ,,Alleinerziehenden” lebende
Kinder in Baden-Wirttemberg 2007
nach Alter

Anteile in %

unter 3 Jahren 3 bis unter
6 Jahre

6 bis unter
10 Jahre
18 Jahre
und alter
45
Insgesamt |
441 000

10 bis unter

15 15 Jahre

15 bis unter 18 Jahre

Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg 53209

Rund 158 000 Kinder von Alleinerziehenden
sind zwischen 3 und 15 Jahre alt

Unter anderem haben das Alter und die An-
zahl der Kinder Einfluss auf die Entscheidung
der Eltern, in welchem Umfang sie die Betreu-
ung ihrer Kinder in fremde Hande legen moéch-
ten. Rund 68 % der Alleinerziehenden haben
ein Kind, gut ein Viertel hat 2 Kinder und knapp
6 % der Alleinerziehenden leben mit 3 oder
mehr Kindern unter 18 Jahren zusammen.

Knapp 19 000 Kinder, die von Alleinerziehenden
betreut werden, sind unter 3 Jahre alt. Nach
dem neuen ab 2008 gultigen Unterhaltsrecht
haben geschiedene und unverheiratete Allein-
erziehende bis zu diesem Alter einen Anspruch
auf Betreuungsunterhalt wegen der Pflege oder
Erziehung eines gemeinschaftlichen Kindes
(unabhangig von dem Unterhalt fiir das Kind
selbst). Mit Vollendung des 3. Lebensjahres
des Kindes steht dem betreuenden Elternteil
nur noch ein Anspruch auf Betreuungsunter-
halt aus ,Billigkeitsgriinden” zu. Sowohl kind-
als auch elternbezogene Griinde werden dabei
in die individuelle Billigkeitspriifung einbezo-
gen, zum Beispiel:

B Vorhandensein und Umfang der Betreuungs-
maoglichkeiten fir das Kind

B Entwicklungszustand des Kindes

B Vorhandensein von Erwerbsmadglichkeiten
und deren Vereinbarkeit mit den Betreuungs-
pflichten fir das Kind

Im Alter von 3 Jahren hat das Kind einen An-
spruch auf einen Kindergartenplatz. Damit be-
steht fur den alleinerziehenden Elternteil grund-
satzlich die Moglichkeit, eine Erwerbstatigkeit
auszuliben. In welchem Umfang einer Erwerbs-

tatigkeit nachgegangen werden kann, hangt
zum Beispiel von den individuellen Lebens-
umstanden der Familie sowie den Betreuungs-
und Erwerbsmadglichkeiten ab. Mit der Vollen-
dung des 3. Lebensjahres des jiingsten Kindes
wird nach derzeitiger Einschatzung von Juris-
ten eineTeilzeitbeschaftigung und mit Vollen-
dung des 12. Lebensjahres eine Ganztagesbe-
schaftigung als zumutbar gelten. Das wird sich
in den kommenden Monaten oder Jahren durch
die Rechtsprechung herauskristallisieren. Ge-
gebenenfalls muss das Gericht jeden Einzelfall
prifen und individuell entscheiden.

Rund 27 000 Kinder sind zwischen 3 und 6
Jahre, 51 000 Kinder zwischen 6 und 10 Jahre
und 81 000 Kinder zwischen 10 und 15 Jahre
alt und damit in einem Alter, in dem es im Er-
messen des jeweiligen Richters liegt, in wel-
chem zeitlichen Umfang die Betreuung des Kin-
des durch den Elternteil erforderlich ist bzw.
dem Elternteil eine Erwerbstatigkeit zumutbar
ist. Beachtenswert ist aulRerdem, dass rund

198 000 Kinder, die bei einem ,alleinerziehen-
den” Elternteil leben, schon liber 18 Jahre alt
und damit volljahrig sind (siehe Schaubild 1).

Erwerbstatigkeit

Was ist die Erwerbstatigenquote?
Die Erwerbstédtigenquote ist der prozen-
tuale Anteil der Erwerbstatigen an der
Bevolkerung. Der Ausweis von Erwerbs-
tatigenquoten erfolgt tblicherweise fiir
Personen im erwerbsfahigen Alter von
15 bis unter 65 Jahren.

Erwerbstatige sind Personen im Alter
von 15 und mehr Jahren, die im Berichts-
zeitraum mindestens eine Stunde gegen
Entgelt gearbeitet haben. Dazu zahlen
aulRerdem Personen, die zum Beispiel
aufgrund von Krankheit, Mutterschutz
oder Elternzeit voriibergehend nicht ge-
arbeitet haben.

Erwerbslose sind Personen ohne Erwerbs-
tatigkeit, die sich in den letzten 4 Wochen
aktiv um eine Arbeitsstelle bemiiht haben
und sofort, das heif3t innerhalb von 2 Wo-
chen, fiir die Aufnahme einer Tatigkeit zur
Verfligung stehen. Dabei spielt es keine
Rolle, ob sie bei einer Arbeitsagentur als
Arbeitslose gemeldet sind oder nicht.

Nichterwerbspersonen sind Personen,
die weder als erwerbstatig noch als er-
werbslos einzustufen sind.
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Die Mehrheit der Alleinerziehenden lebt
von einem Nettoeinkommen zwischen
1300 und 2 000 Euro

1 Hier sind auch ,Alleiner-
ziehende” mit volljahrigen
Kindern enthalten.

Alleinerziehende in Baden-
I Wiirttemberg 2007 nach Beteiligung
am Erwerbsleben

2 Vorlibergehend Beur-
laubte, zum Beispiel

. Alleinerziehende
Allein- o

erziehende” mit Kindern

unter 18 Jahren
Insgesamt 309 200 174 600
Erwerbstétige 210 700 133 900
Erwerbslose 17 700 15 000
Nichterwerbspersonen 80 900 25700

1) Auch mit volljahrigen Kindern.

Unterschiede in der Erwerbstatigkeit von
alleinerziehenden Miittern und Vatern

Ob und in welchem Umfang sich Alleinerzie-
hende' am Erwerbsleben beteiligen, beeinflusst
stark ihre Lebens- und Einkommenssituation.
Rund 262 000 Alleinerziehende sind im erwerbs-
fahigen Alter (bis 65 Jahre). Von dieser Bevol-
kerungsgruppe gehen knapp vier Flinftel einer
Erwerbstatigkeit nach. Die Erwerbstatigenquote
der alleinerziehenden Vater liegt dabei bei 87 %,
die der alleinerziehenden Miitter mit 78 % etwas
niedriger. Rund 18 000 Alleinerziehende sind
erwerbslos und bei ca. 81 000 Alleinerziehen-
den handelt es sich um sogenannte , Nichter-
werbspersonen” (siehe i-Punkt Erwerbstatig-
keit). Mehr als die Halfte dieser Nichterwerbs-
personen ist 65 Jahre oder alter.

Interessanter ist die Betrachtung der 174 000
Alleinerziehenden im erwerbsfahigen Alter mit
Kindern unter 18 Jahren. Hier liegt die Erwerbs-
tatigenquote mit 77 % nur 2 Prozentpunkte unter
der aller Alleinerziehenden im erwerbsfahigen
Alter.Von den rund 20 000 alleinerziehenden
Vatern mit Kindern unter 18 Jahren sind 85 %
erwerbstatig und von den rund 154 000 Frauen
sind es 76 % (Tabelle).

Die Erwerbstatigen konnen dariiber hinaus nach
aktiven und nicht aktiven Erwerbstatigen? sowie
nach Vollzeittatigen und Teilzeittatigen differen-
ziert werden. Der Umfang der Erwerbsbeteili-
gung unterscheidet sich zwischen alleinerzie-
henden Vatern und Muttern erheblich. Von den
aktiv erwerbstatigen alleinerziehenden Vatern
mit Kindern unter 18 Jahren sind 89 % Vollzeit
beschaftigt, wahrend dieser Anteil bei den allein-
erziehenden Mdttern nur knapp 39 % betragt.
Rund 61 % der alleinerziehenden Mutter gehen
einerTeilzeitbeschaftigung nach. Die unter-
schiedliche Erwerbsbeteiligung spiegelt sich
dann auch in der unterschiedlichen Einkom-
menssituation von alleinerziehenden Mttern
und Véatern wider.

Gut 15 % der Alleinerziehenden mit Kindern
unter 18 Jahren miissen mit einem monatlichen
Nettoeinkommen von unter 900 Euro auskom-
men. Zwischen 900 und 1 300 Euro pro Monat
mussen flir den Lebensunterhalt von 26 % der
Alleinerziehenden reichen. Knapp 37 % leben
von 1 300 bis 2 000 Euro pro Monat. Ein hdheres
monatliches Einkommen von mehr als 2 000
Euro steht 22 % der Alleinerziehenden zur Ver-
fiigung.

Einen wichtigen Einblick in die monetare Situa-
tion der Alleinerziehenden mit Kindern unter
18 Jahren liefert auch die Analyse des Einkom-
mens nach der Beteiligung am Erwerbsleben.
Fir erwerbslose Alleinerziehende mit Kindern
unter 18 Jahren besteht das grof3te Risiko in
eine prekare Einkommenssituation zu geraten.
Rund 80 % von ihnen missen mit einem monat-
lichen Nettoeinkommen von unter 1 300 Euro
auskommen. Auch alleinerziehende Nichter-
werbspersonen miissen sparsam haushalten.
Zwei Drittel von ihnen bestreiten ihren Lebens-
unterhalt von weniger als 1 300 Euro im Monat.
Dieser Anteil ist bei den erwerbstatigen Allein-
erziehenden mit Kindern unter 18 Jahren nur
halb so hoch (32 %). Rund 41 % der erwerbs-
tatigen Alleinerziehenden haben ein monat-
liches Nettoeinkommen zwischen 1 300 und

2 000 Euro und gut 27 % stehen mehr als

2 000 Euro zur Verfliigung (siehe Schaubild 2).

Im Hinblick auf die Einkommenssituation gibt
es jedoch grol3e Unterschiede zwischen er-
werbstatigen alleinerziehenden Mittern und

wegen Elternzeit.

Alleinerziehende mit Kindern unter 18 Jahren
in Baden-Wirttemberg 2007 nach Beteiligung am
Erwerbsleben und monatlichem Nettoeinkommen

Anteile in %

Erwerbstatige

Erwerbslose und
Nichterwerbs-
personen

Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg

Insgesamt

1 300 bis
unter 2 000 EUR

900 bis
unter 1 300 EUR

unter 900 EUR

2 000 EUR und mehr
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Fir die Analyse wurden
hier die Daten von allen
erwerbstatigen alleiner-
ziehenden Vatern und
Mittern genutzt, da die
Besetzungszahlen bei den
erwerbstatigen alleiner-
ziehenden Vatern mit Kin-
dern unter 18 Jahren fiir
eine belastbare Auswer-
tung zu gering sind. Beim
Mikrozensus tritt ein zu-
fallsbedingter Stichpro-
benfehler auf. Dieser ist
umso grofBer, je schwa-
cher eine Merkmals-
auspragung besetzt ist.
Daten ausTabellenfeldern
mit Besetzungszahlen
unter 5 000 werden daher
nicht veréffentlicht.

Siehe dazu ausfiihrlich
,Okonomische Lage von
Familien? in: Report Fami-
lien in Baden-Wiirttem-
berg 4/2008, S. 5ff.

Inklusive Einkommen aus
eigenem Vermadgen, ein-
schlie3lich Ersparnisse,
Zinsen, Vermietung, Ver-
pachtung, Altenteil.

Beim Mikrozensus tritt ein
zufallsbedingter Stichpro-
benfehler auf. Dieser ist
umso groBer, je schwacher
eine Merkmalsauspragung
besetzt ist. Daten ausTa-
bellenfeldern mit Beset-
zungszahlen unter 5 000
werden daher nicht ver-
offentlicht.
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Vatern.® Wahrend fast zwei Drittel der erwerbs-
tatigen alleinerziehenden Vater ein monatliches
Einkommen von mehr als 2 000 Euro haben,
sind das bei den erwerbstatigen alleinerziehen-
den Mdttern nur 36 %. Die meisten erwerbs-
tatigen alleinerziehenden Miitter (64 %) missen
mit weniger als 2 000 Euro monatlich auskom-
men. Ursache flr diese Einkommensunter-
schiede ist vermutlich der unterschiedliche
Umfang der Erwerbsbeteiligung von alleiner-
ziehenden Vatern und Miittern. Alleinerziehende
Vater arbeiten grofRtenteils Vollzeit, wahrend
ein groRBerTeil der alleinerziehenden Miitter
nur einer Teilzeittatigkeit nachgeht.

Im Vergleich mit anderen Lebensformen (zum
Beispiel Paare mit Kindern) zeigt sich, dass
sich alleinerziehende Miitter haufig am unteren
Ende der Einkommensskala befinden.*

Erwerbstatigkeit ist die Haupteinkommens-
quelle fiir den Lebensunterhalt von
Alleinerziehenden

Im Mikrozensus wird auch ermittelt, woraus
die Haushalte tberwiegend die Mittel fiir ihren
Lebensunterhalt beziehen. Wenn man die Quel-
len des Uberwiegenden Lebensunterhalts von
Alleinerziehenden (an dieser Stelle einschliel3-
lich derjenigen mit Kindern tber 18 Jahren)
naher untersucht, kann man erkennen, dass nur
die wenigsten Alleinerziehenden (4 %) haupt-
sédchlich vom Unterhalt durch Angehdorige leben.

Der groBteTeil aller Alleinerziehenden (61 %)
verdient den Lebensunterhalt fiir sich und seine
Kinder liberwiegend durch Erwerbstatigkeit.
Ein Flinftel der Alleinerziehenden lebt haupt-
sachlich von einer Rente oder Pension.® Gut

15 % sind auf staatliche Transferleistungen wie
Arbeitslosengeld |, Leistungen nach Hartz IV
oder laufende Hilfe zum Lebensunterhalt an-
gewiesen. Diese Position enthalt auRerdem
sonstige staatliche Unterstiitzungen, wie BAf6G
sowie das Eltern- bzw. Erziehungsgeld.

Unterschiede werden sichtbar, wenn man einer-
seits diese Werte fiir alleinerziehende Miitter

und Vater getrennt betrachtet und andererseits,
wenn man Alleinerziehende mit Kindern unter
18 Jahren mit allen Alleinerziehenden vergleicht.

Alleinerziehende Vater (71 %) bestreiten deut-
lich haufiger als alleinerziehende Miitter (59 %)
ihren Giberwiegenden Lebensunterhalt aus dem
Einkommen ihrer Erwerbstatigkeit. Jeweils
rund ein Finftel der alleinerziehenden Miitter
und Vater lebt mit seinen Kindern liberwiegend
von einer Rente oder Pension. Staatliche Trans-

ferleistungen werden allerdings deutlich hau-
figer von alleinerziehenden Mdttern (17 %) als
von alleinerziehenden Vatern in Anspruch ge-
nommen.

Rund 20 000 alleinerziehende Vater und 154 000
alleinerziehende Miitter betreuen Kinder unter
18 Jahren. Von diesen Mannern finanzieren
mehr als vier Flinftel und von den Frauen fast
zwei Drittel ihren Lebensunterhalt tiberwiegend
aus ihrem Erwerbseinkommen. Die Anteile
derer, die aufTransferleistungen angewiesen
sind, ist im Vergleich zu allen Alleinerziehen-
den deutlich hoher. Bei den alleinerziehenden
Muttern mit Kindern unter 18 Jahren liegt die-
ser Anteil mit gut 24 % um 7 Prozentpunkte
tber dem aller alleinerziehenden Miitter. Der
Anteil der Frauen mit Kindern unter 18 Jahren,
die hauptsachlich Unterhalt von Angehorigen
beziehen, liegt mit ca. 6 % nur leicht tiber dem
aller alleinerziehenden Miitter (knapp 5 %).
Aufgrund der zu geringen Besetzungszahlen®
kénnen zu den alleinerziehenden Vatern mit
Kindern unter 18 Jahren keine gesicherten An-
gaben gemacht werden.

Anliegen des neuen Unterhaltsrechts ist es, in
erster Linie die Position der Kinder zu verbes-
sern. Der Grundsatz der Eigenverantwortung
der getrennten Elternteile wurde ausdriicklich
im Gesetz verankert. Praktisch bedeutet dies,
dass der geschiedene Elternteil, der ein Kind
betreut, Betreuungsunterhalt nur solange er-
halt, bis er durch eine Erwerbstatigkeit selbst
fiir sich sorgen kann. Zusammenfassend kann
man sagen, dass nur sehr wenige Alleinerzie-
hende als hauptsachliche Quelle fiir ihren
Lebensunterhalt den Unterhalt durch Angeho-
rige angeben. Die meisten Alleinerziehenden
gehen einer Erwerbstatigkeit nach und finan-
zieren daraus lUberwiegend ihren Lebensunter-
halt. Trotzdem muss ein grof3erTeil der Allein-
erziehenden von relativ geringen Einkommen
leben. Um die prekare Lage von erwerbslosen
Alleinerziehenden, aber auch von erwerbstati-
gen Mdttern mit geringem Einkommen zu ver-
bessern, sollten die Moglichkeiten und Rahmen-
bedingungen erweitert werden, die ihnen
erlauben, Kinderbetreuung und eine (umfang-
reichere) Erwerbstéatigkeit besser unter einen
Hut zu bringen. Dazu gehéren sowohl finan-
zierbare und flexible Kinderbetreuungsmoglich-
keiten als auch die Vereinbarkeit der Gegeben-
heiten des Berufsalltags mit den Pflichten eines
alleinerziehenden Elternteils. il
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