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Zur Geburtenhaufigkeit von minderjahrigen Frauen in Baden-Wurttemberg
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Das Alter der Frauen bei der Geburt ihrer
Kinder ist in den vergangenen Jahrzehnten
stetig gestiegen. Zuletzt war knapp ein Viertel
der baden-wiirttembergischen Miitter zu die-
sem Zeitpunkt mindestens 35 Jahre alt, im
Jahr 2000 lag dieser Anteil dagegen erst bei
17 %. Dieser Trend hin zur ,spaten Mutter-
schaft” erfahrt in Literatur und Gesellschaft
eine hohe Aufmerksamkeit. Dagegen blieb in
den letzten Jahren die Entwicklung von Ge-
burten von Minderjahrigen weitgehend un-
beachtet — obwohl dieses Thema vor allem
aus globaler Perspektive brisant ist." Dies be-
legt auch die Entscheidung der Vereinten Na-
tionen, die Situation von Teenagermiittern
aus Entwicklungslandern in den Vordergrund
ihres Weltbevolkerungsberichts 2013 zu stel-
len.2

Auch wenn der Anteil von Teenagergeburten
in den Industriestaaten und damit auch in
Deutschland erheblich niedriger liegt, lohnt
sich dennoch eine Befassung mit diesem
Thema. Denn rund 90 % der Schwangerschaf-
ten im Jugendalter sind ungeplant und unge-
wollt® und stehen in einem Zusammenhang
mit Schulabbriichen, fehlender Qualifikation

far die Berufstatigkeit und infolgedessen fiir
schlecht bezahlte Arbeit oder die Abhangig-
keit von Sozialleistungen.? Im folgenden Bei-
trag sollen deshalb Niveau und Trend bei der
Geburtenhaufigkeit von minderjahrigen Miit-
tern in Baden-Wirttemberg naher skizziert
und insbesondere die Entwicklung im Ver-
gleich zu den anderen Bundeslandern einer-
seits und die regionalen Unterschiede inner-
halb des Landes andererseits beleuchtet
werden.

Die Zahl der Lebendgeborenen von minder-
jahrigen Frauen mit Wohnsitz in Baden-Wiirt-
temberg ist seit dem Jahr 2000 zunachst etwas
angestiegen und danach bis 2012 fast stetig
zuriickgegangen.® Seither hat sich deren Zahl
aber wieder etwas erhdht — allerdings aus-
schlielich aufgrund der Geburten von minder-
jahrigen Frauen mit einer auslandischen
Staatsangehorigkeit. Ursachlich hierflir war die
starke Zuwanderung in den Sidwesten. Die
Geburtenzahl von minderjahrigen deutschen
Frauen ist dagegen zuletzt weiter gesunken
(Schaubild 1).
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Geburtenhaufigkeit von Minderjahrigen
geht tendenziell zuriick ...

Die Zahl der von minderjahrigen Frauen gebo-
renen Kinder wird nicht zuletzt von der Beset-
zungsstarke der relevanten Altersgruppe be-
stimmt. Um Aussagen zur Haufigkeit von
Teenagergeburten im Zeit- und Regionalver-
gleich zu ermoglichen, werden diese deshalb
auf die jeweilige Zahl der jungen Frauen im
entsprechenden Alter bezogen. Schaubild 2
zeigt, dass im Jahr 20158 etwa 22 je 10 000 der
15- bis unter 18-jahrigen Frauen’ ein Kind zur
Welt brachten. Zu Beginn des vergangenen
Jahrzehnts lag diese Kennziffer mit Werten von
bis zu 39 noch annahernd doppelt so hoch.

... ebenso die Zahl der Schwangerschafts-
abbriche

Der Rickgang der Geburtenhaufigkeit von
minderjahrigen Frauen konnte darauf zurlick-
zuflihren sein, dass sich schwangere Frauen
haufigeralsfriherfiireinen Schwangerschafts-
abbruch entscheiden. Dem istaber nichtso, wie
ebenfalls Schaubild 2 deutlich macht. Die Hau-
figkeitder Schwangerschaftsabbriiche® von Min-
derjahrigen mit Hauptwohnsitz in Baden-Wurt-
tembergistzwarzuBeginndesletztenJahrzehnts
angestiegen. Seit dem Jahr 2004 ist sie aber
gesunken, wobei der Rlickgang sogar noch etwas
starker als bei den Geburten verlief. Dadurch
kamen im Jahr 2015 auf 100 Geburten nur noch
87 Schwangerschaftsabbriiche, im Jahr 2005
waren es noch 125.°

Weniger Geburten und weniger Schwanger-
schaftsabbriiche — minderjahrige Frauen sind
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damit in den vergangenen Jahren seltener
schwanger geworden.'® Was sind die Griinde
hierflir? Die Verbreitung von Jugendschwan-
gerschaften wird vor allem von der Schulbildung
beeinflusst. Geringe Bildung, Arbeitslosigkeit
und soziale Benachteiligung fihren zu einem
deutlich hoheren Risiko von ungeplanten
Schwangerschaften. Das Risiko, minderjahrig
schwanger zu werden, sei bei einer Hauptschu-
lerin etwa flinf- bis sechsmal so hoch wie bei
einer Gymnasiastin."' Einen mdglichen Er-
klarungsansatz daflir, weshalb Minderjahrige
seltener schwanger geworden sind, liefert des-
halb das gednderte Schulwahlverhalten. Zuletzt
wechselten in Baden-Wurttemberg immerhin
gut43 % der Grundschuler aufein Gymnasium;
im Jahr 2000 waren es erst knapp 34 %.

Bundesweit wenigste Teenagergeburten
im Sidwesten

Verglichen mitden anderen Bundeslandern hat
Baden-Wiurttemberg bei den Teenagern die ge-
ringste Geburtenhaufigkeit. Auf 10 000 Frauen
im Alter von 15 bis unter 18 Jahren kamen im
Jahr 2015 lediglich 22 Geburten von Minder-
jahrigen.In Sachsen-Anhalt, dem Land mit der
hochsten Geburtenhaufigkeitvon unter 18-Jah-
rigen, lag diese Quote annahernd viermal so
hoch (Schaubild 3).

Alle neuen Bundeslander wiesen zuletzt Uber-
durchschnittliche Werte auf. Jirgen Dorbritz,
Wissenschaftleram Bundesinstitut fir Bevolke-
rungsforschung, flihrt dies zum einen darauf
zurlick, dass Teenagergeburten in den weniger
katholisch gepragten Ostlichen Bundeslandern
eine hdhere soziale Akzeptanz gefunden haben.

Lebendgeborene sowie Schwangerschaftsabbriiche von minderjéahrigen Frauen
mit Wohnsitz in Baden-Wurttemberg 2000 bis 2015
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Bundeszentrale fiir ge-
sundheitliche Aufklarung
(Hrsg.): Schwangerschaft
und Schwangerschafts-
abbruch bei minderjah-
rigen Frauen, 2009, S. 42.

Dorbritz, Jirgen: Teena-
ger-Schwangerschaften
und -Geburten im West-
Ost-Vergleich, in: Bevol-
kerungsforschung aktu-
ell, 2/2014, S. 2.

Vergleichbare Ergebnisse
zur Zahl der Lebendge-
borenen von minderjah-
rigen Mittern sind erst
ab dem Berichtsjahr 2000
verfiigbar. Deshalb ist
eine langerfristigere Be-
trachtung nicht moglich.

Ergebnisse zum Berichts-
jahr 2016 liegen noch
nicht vor.

Bei der BezugsgroBe zur
Berechnung der Gebur-
tenhaufigkeit wurden
die unter 15-jahrigen
Madchen auBer Acht
gelassen, da deren Ge-
burtenzahl in den ver-
gangenen Jahren jeweils
weniger als zehn betrug.

Die Erhebungsmethodik
zu den Schwanger-
schaftsabbriichen ist in
der Fachserie 12 Reihe 3:
Gesundheit — Schwan-
gerschaftsabbriiche be-
schrieben, Statistisches
Bundesamt (Hrsg.).

Erkenntnisse dartiber, in
welchem Umfang die
,Pille danach” zu diesem
Rickgang beigetragen
hat, liegen noch nicht
vor; vergleiche: Wid-
mann, Marc: Warum
treiben weniger Frauen
ab?, in: Die Zeit vom

17. Mérz 2016.

Nicht bekannt ist aller-
dings die Zahl der Fehl-
geburten, da diese
statistisch nicht erfasst
werden. Schatzungen
kommen zu dem Ergeb-
nis, dass etwa 15 % aller
Schwangerschaften von
Teenagern mit einer
Fehlgeburt enden;
Matthiesen, Silja, u. a.
Schwangerschaft und
Schwangerschaftsab-
bruch bei minderjéhrigen
Frauen, Bundeszentrale
fuir gesundheitliche Auf-
klarung (Hrsg.), 2009,
S.18.

Matthiesen, Silja, u. a.:
Schwangerschaft und
Schwangerschaftsab-
bruch bei minderjahrigen
Frauen, Bundeszentrale
fir gesundheitliche Auf-
klarung (Hrsg.), 2009,

S. 44.
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Lebendgeborene sowie Schwangerschaftsabbriiche von minderjédhrigen Frauen

in den Bundeslandern 2015

Bezogen auf 10 000 Frauen im Alter von 15 bis unter 18 Jahren.

Sachsen-Anhalt 86

Thiringen
Mecklenburg-Vorpommern
Berlin

Bremen

Sachsen
Brandenburg
Hamburg

Saarland
Nordrhein-Westfalen
Deutschland
Schleswig-Holstein
Rheinland-Pfalz
Hessen
Niedersachsen
Bayern 23 18

Baden-Wirttemberg 19

53
49
47
51

42

Il Lebendgeborene
Schwangerschaftsabbriiche

Datenquelle zu den Schwangerschaftsabbriichen: Statistisches Bundesamt.

Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg

Zum anderen habe die Familienpolitik in der
ehemaligen DDR den West-Ost-Unterschied
befordert, weil sie auf die soziale Sicherung
junger Familienund Alleinerziehender gerichtet
gewesen sei.'?

Der Studwesten wies bereits im Jahr 2005 die
geringste Geburtenhaufigkeit von Teenagern
auf. Der seitherige Riickgang wurde nur von
Niedersachsen Ubertroffen (- 36 % gegentiber
-31% in Baden-Wirttemberg). Auffallig ist,
dass seither die Zahl der Lebendgeborenen von
Minderjahrigenje 10 000 Frauen entgegen dem
Bundestrend vor allem in den neuen Bundes-
landern angestiegenist. Erklart wird dies damit,
dass die unglinstige Arbeitsmarktsituation ins-
besondere flir Frauen mit einer weniger aus-
sichtsreichen Bildungsperspektive die ,, Flucht”
in die Mutterschaft begiinstigt habe.'® Dies gelte
generell flir benachteiligte Frauen. “Mutterschaft
als Lebenskonzept erscheint fiir viele Jugend-
liche lukrativer als eine Aussicht auf Arbeits-
losigkeitund Chancenlosigkeit flir die angestrebte
Berufsausbildung.“'*
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Ebenfalls glinstig schneidet Baden-Wiirttemberg
bei der Haufigkeit von Schwangerschaftsab-
briichen ab. Lediglich in Bayern war sie zuletzt
etwas geringer (Schaubild 3).

Deutliche regionale Unterschiede innerhalb
des Landes

Wie gezeigt, ist die Zahl der Teenagergeburten
in den vergangenen 15 Jahren tendenziell zu-
rickgegangenundlagindenvergangenen Jah-
ren landesweit bei jeweils unter 400 Fallen. Auf-
grund dieser verhaltnismaRig kleinen Anzahl
sind fur die 44 Stadt- und Landkreise keine aus-
sagekraftigen Aussagen beztliglich der relativen
Haufigkeit von Teenagergeburten in einzelnen
Berichtsjahren madglich. Valide Ergebnisse kon-
nen deshalb allenfalls dann erzielt werden, wenn
entsprechende Berechnungen flir den gesamten
Betrachtungszeitraum, also fiir die Jahre 2000
bis 2015, durchgefiihrt werden. Dennoch sind
Zufallseinfliisse auf die im Folgenden dargestell-
ten Ergebnisse nicht vollig auszuschlie3en.
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Lebendgeborene von minderjahrigen Frauen in den Stadt- und Landkreisen
Baden-Wirttembergs 2000 bis 2015

Jahresdurchschnittliche Anzahl je 10 000 der 15- bis unter 18-jahrigen Frauen

Mannheim (SKR) 72

Freiburg im Breisgau (SKR) 52
Pforzheim (SKR)
Karlsruhe (SKR)

Ortenaukreis (LKR)
Heilbronn (SKR)
Waldshut (LKR)
Heidelberg (SKR)
Konstanz (LKR)
Stuttgart (SKR)

Ulm (SKR)

Schwabisch Hall (LKR)
Sigmaringen (LKR)
Neckar-Odenwald-Kreis (LKR)
Schwarzwald-Baar-Kreis (LKR)
Tuttlingen (LKR)
Lorrach (LKR)
Baden-Wiirttemberg
Rottweil (LKR)

Rastatt (LKR)
Hohenlohekreis (LKR)
Rhein-Neckar-Kreis (LKR)
Zollernalbkreis (LKR)
Heilbronn (LKR)
Ostalbkreis (LKR)
Reutlingen (LKR)
Baden-Baden (SKR)
Karlsruhe (LKR)
Main-Tauber-Kreis (LKR)
Calw (LKR)
Freudenstadt (LKR)
Heidenheim (LKR)
Ravensburg (LKR)
Emmendingen (LKR)
Biberach (LKR)
Breisgau-Hochschwarzwald (LKR)
Goppingen (LKR)
Bodenseekreis (LKR)
Tlbingen (LKR)
Rems-Murr-Kreis (LKR)
Boblingen LKR)
Alb-Donau-Kreis (LKR)
Ludwigsburg (LKR)
Enzkreis (LKR)
Esslingen (LKR)
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15 Dagegen ist eine Aus-
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sage Uber die Haufigkeit
von Schwangerschafts-
abbriichen in den Stadt-
und Landkreisen nicht
moglich, da diese Erhe-
bung fiir die Bundeslan-
der ohne weitere rdum-
liche Differenzierung
durchgefiihrt wird; Fach-
serie 12 Reihe 3: Gesund-
heit — Schwangerschafts-
abbriiche, Statistischen
Bundesamt (Hrsg.), 2016,
S. 3.

Zu den Griinden fiir die-
ses ,Stadt-Land-Gefalle”
vergleiche Matthiesen,
Silja, u. a.: Schwanger-
schaft und Schwanger-
schaftsabbruch bei
minderjahrigen Frauen,
Bundeszentrale flir ge-
sundheitliche Aufklarung
(Hrsg.), 2009, S. 21.

Block, Karin/Matthiesen,
Silja: Teenagerschwan-
gerschaften in Deutsch-
land - Studienergebnisse
zu Risikofaktoren und
VerhUtungsfehlern bei
Schwangerschaften
minderjahriger Frauen,
in: BZgA Forum 2-2007,
S.13.

Empfanger von Leis-
tungen in besonderen
Lebenslagen, Empfanger
von Grundsicherung bei
Erwerbsminderung
sowie Wohngeldemp-
fanger.

Die Spannweite reicht
von lediglich 5 % aus-
landischen minderjahri-
gen Mittern im Land-
kreis Schwébisch Hall
bis zu 41 % in der Lan-
deshauptstadt.

Krebs-Remberg, Annette:
WennTeenager schwan-
ger werden — Ergebnisse
einer qualitativen Studie
der BZgA, in: E&C Fach-
forum: Junge Familien
im Brennpunkt — Forde-
rung und Unterstlitzung
von jungen Familien in
E&C-Gebieten — Doku-
mentation der Veranstal-
tung vom 18. und

19. April 2005 in Berlin,
S. 45.

Teenagerschwanger-
schaften in Deutschland
- Stellungnahme der
Bundeszentrale fiir ge-
sundheitliche Aufklarung.
http://www.bzga.de/pdf.
php?id=3bb96fe67da28
b98e607e323dd 116587
(Abruf: 13.01.2017).
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Schaubild 4 zeigt, dass die so ermittelten regi-
onalen Unterschiedeinnerhalb des Landeszum
Teil enorm sind. In Mannheim lag die Zahl der
Lebendgeborenen von minderjahrigen Frauen
bezogen auf die entsprechende Zahl der 15- bis
unter 18-jahrigen Frauen im Betrachtungszeit-
raum am hoéchsten und mehr als viermal so
hoch wie im Landkreis Esslingen, dem Kreis mit
der geringsten Geburtenhaufigkeit.'® Dartiber
hinaus zeigt sich unter anderem, dass nicht nur
Mannheim, sondern auch die anderen sieben
Stadtkreise des Landes, die gleichzeitig Grol3-
stadte mit mehr als 100 000 Einwohnern sind,
tiberdurchschnittliche Werte aufweisen.'®

Lassen sich diese enormen regionalen Unter-
schiedein derHaufigkeitvon Teenagergeburten
insbesondere zwischen Mannheim und dem
Landkreis Esslingen erklaren? Die Verbreitung
von Jugendschwangerschaften wird, wie bereits
erwahnt, vor allem von der Schulbildung be-
einflusst. Geringe Bildung, Arbeitslosigkeit
— auchderEltern'” —und soziale Benachteiligung
fihren zu einem deutlich héheren Risiko von
ungeplanten Schwangerschaften. Fiir Mannheim
liefert deshalb sicherlich das landesweit ge-
ringste Pro-Kopf-Einkommen sowie die weit
tberdurchschnittlich hohe Arbeitslosigkeiteinen
Erklarungsansatz dafiir, dass dort Geburten von
Minderjahrigen am haufigsten vorkommen.
Aullerdemistin der ,Quadratestadt” der Anteil
der Bevélkerung, der Sozialleistungen'® erhilt,
Uberdurchschnittlich. Beim Schulwahlverhalten
zeigen sich dagegen kaum Auffalligkeiten.

Dass Teenagergeburten im Landkreis Ess-
lingen und auch in den Gbrigen Landkreisen
der Region Stuttgart relativ selten sind, lasst
sich aus dem Zusammenspiel positiver Faktoren
erklaren. Die relevanten Indikatoren im Bildungs-
bereich (Anteil der Ubergdnge auf Gymnasien
bzw. Anteil der Schulabganger mit Hochschul-
reife) liegen Gber dem jeweiligen Landesdurch-
schnitt. AuRBerdem sind die wirtschaftlichen
Rahmenbedingungen mit einer geringen
Arbeitslosigkeit und relativ hohen Einkommen
glinstig. Und schlieBlich liegt auch der Anteil
der Bevolkerung, der auf staatliche Hilfe an-
gewiesen ist, deutlich unter dem Landesdurch-
schnitt.

Fir die festgestellten regionalen Unterschiede
innerhalb des Landes spielt es dagegen nureine

untergeordnete Rolle, dass der Anteil minder-
jahriger Mutter mit einer auslandischen Staats-
angehorigkeit an allen minderjahrigen Mittern
in den einzelnen Stadt- und Landkreisen sehr
unterschiedlich ist.”® Auch dann, wenn lediglich
die Geburtenhaufigkeit von deutschen Mittern
betrachtet wird, ist diese in Mannheim wiede-
rum am hochsten und im Landkreis Esslingen
am geringsten.

Fazit und Ausblick

Rund 90 % der Teenagerschwangerschaften
sind ungewollt. Diese jungen Mutter sind be-
sonderen Risiken ausgesetzt. Sie haben gerin-
gere Bildungs- und Ausbildungschancen sowie
schlechtere Chancen auf dem Arbeitsmarkt.?°
Vor diesem Hintergrund ist es positiv zu bewer-
ten, dass es im Siidwesten die geringste Ge-
burtenhaufigkeit von minderjahrigen Frauen
verglichen mit den anderen 15 Bundeslandern
gibt. Allerdings zeigen sich diesbezuglich er-
hebliche regionale Unterschiede innerhalb des
Landes.

Positivzu bewerten istdamit auch der deutliche
Riickgang der Teenagerschwangerschaften in
Baden-Wiurttemberg. Kann dieser Trend in Zu-
kunft fortgesetzt werden? Hierzu ist nach Ein-
schatzung der Bundeszentrale flir gesundheit-
liche Aufklarung (BZgA) ein ganzheitlicher
Ansatz hilfreich. Jugendliche wiirden namlich
auch aus Griinden schwanger, die nicht in
mangelndem Wissen und der fehlenden oder
fehlerhaften Anwendung von Verhlitungsmitteln
lagen. Vielmehr seien Teenagerschwanger-
schaften verstarkt auch im Zusammenhang mit
fehlenden Berufs- und Zukunftsperspektiven zu
sehen. Die BZgA bietet deshalb in Projekten
insbesondere flir Hauptschiilerinnen und Haupt-
schiilern entsprechende Hilfestellung bei ihrer
Berufs- und Lebensplanung an.?' i

Weitere Ausklinfte erteilt

Werner Brachat-Schwarz,

Telefon 0711/641-25 70,
Werner.Brachat-Schwarz @stala.bwl.de



