statistik

AKTUELL

Pflege in Baden-Wirttemberg

Pflegevorausberechnung bis 2060*)

Pflegebediirftige
Anzahl

vollstationar in Pflege-
heimen versorgt

I vorwiegend zu Hause 774 887 800 776
versorgt"
146 767 159 534
624 679
540 401 110 584
91 759

448 642 514 095 628 120 641 242
2021 2035 2050 2060 2021 2035 2050 2060
*) 2021: Ist-Werte, 2035 bis 2060: Vorausberechnete Werte. — 1) Einschlielich Unterstltzung durch ambulante Dienste und teilstationare Versorgungsangebote.

Datenquellen: Pflegestatistiken.
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Beschiftigte
Anzahl

Pflegeheime
(stationar)
Il Pflegedienste

(ambulant) 248 054

230 647

174 307

145 606 183518

168 832

127 227

105 554

158 24

Die Zahl der Pflegebediirftigen in Baden-Wirttem-
berg konnte der aktuellen Pflegevorausberechnung
zufolge bis zum Jahr 2060 auf fast 801 000 stei-
gen. Im Vergleich zu den aktuellsten Ergebnissen
der amtlichen Pflegestatistiken fur das Jahr 2021"
(540 000 Pflegebedurftige) ware dies ein Zuwachs
um rund 260 000 oder 48 % . Diese Ergebnisse be-
ruhen auf einer Vorausberechnung unter Status-
quo-Annahmen und bilden ausschlieBlich den er-
warteten Alterungsprozess der Bevdlkerung im
aktuellen Pflegesystem ab. Ausschlaggebend fir
diese Entwicklung ist die sogenannte Babyboomer-
Generation (geburtenstarke Altersjahrgdange 1955
bis 1970), zu der in Baden-Wirttemberg im Jahr

1) Die amtlichen Pflegestatistiken werden bundeseinheitlich alle
2 Jahre im Dezember erhoben. Daten der Pflegestatistiken 2023 wer
den voraussichtlich Ende 2024 verdffentlicht.

2021 fast ein Viertel (24 %) der insgesamt 11,1 Mill.
Einwohnerinnen und Einwohner gehorte. Diese
stark besetzten Jahrgange werden in den nachsten
Jahrzehnten sukzessive in Altersgruppen mit ho-
herem Pflegerisiko vorriicken. In die Anfangsphase
bis 2035 dirfte knapp ein Drittel des Gesamtzu-
wachses fallen, in die Hochphase 2035 bis 2050
weit mehr als die Halfte (58 %) und in den Zeitraum
2050 bis 2060 lediglich 10 %. Geht man weiterhin
von der Status-quo-Annahme aus, dass sich das
Verhéltnis der Zahl der Pflegebedlrftigen je be-
schaftigte Person in den stationaren und ambu-
lanten Pflegeeinrichtungen sowie der Arbeitsum-
fang der beschaftigten Personen aus dem Jahr
2021 nicht verandert, wurden im Jahr 2060 rund
248 000 Beschaftigte bendtigt, 102 000 oder 70 %
mehr als 2021.
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448 642

Pflegebediirftige (83 %) vorwiegend
zu Hause versorgt durch

Angehorige ambulante
(ausschlieRlich Pflegedienste
Pflegegeld)
291159 93 597
Pflegebediirftige Pflegebediirftige

nach Pflegegraden? nach Pflegegraden?

2 3 4 5 1 2 3 4 5

51% 34% 12% 4% 9% 41% 32% 13% 4%

1 262 Pflegedienste
40 052 Beschaftigte
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Eckdaten der Pflegestatistik 2021 fir Baden-Wirttemberg

540 401

Pflegebediirftige

1) 63 697 Pflegebedurftige mit Pflegegrad 1 und ausschlieflich landesrechtlichen Leistungen bzw. ohne Leistungen der Heime und Dienste und 189 Pflegebedirftige mit Pflegegrad 1
und teilstationarer Pflege. — 2) Differenzen in den Summen der Anteile durch Runden der Zahlen méglich.

91 759
Sonstige" Pflegebeddrftige (17 %)
vollstationar in Heimen
63 886
Pflege-
bedlrftige

nach Pflegegraden?

1 2 3 4 5

0% 17% 36% 32% 15%

ohne Zuordnung: 0,3%

Versorgt durch

2 013 Pflegeheime
105 554 Beschaftigte

159 24

Ende 2021 waren gut 540 000 Menschen oder
jede 21. in Baden-Wirttemberg lebende Person
dauerhaft auf pflegerische Unterstlitzung angewie-
sen. Fast 449 000 oder 83 % aller pflegebedurf-
tigen Menschen wurden vorwiegend zu Hause ver-
sorgt. Insgesamt erhielten 54 % ausschliel3lich
Pflegegeld und wurden von ihren Angehdrigen be-
treut, weitere 17 % nahmen auch Sachleistungen in
Anspruch und wurden zu Hause durch ambulante
Pflegedienste unterstlitzt. 12 % der Pflegebedlrf-
tigen erhielten zu Hause beispielsweise Leistungen
der nach Landesrecht anerkannten Angebote zur
Unterstltzung im Alltag. Vollstationar in Pflege-
heimen versorgt wurden rund 92 000 Menschen,
dies waren 17 % aller Pflegebeddrftigen. Seit Um-

setzung der Pflegestarkungsgesetze wird die Pfle-
gebedurftigkeit anhand von flunf Pflegegraden fest-
gelegt. Je hoher der Pflegegrad, desto unselbst-
standiger wird die Person von Gutachterinnen und
Gutachtern eingeschatzt und desto mehr Leistun-
gen erhélt diese von ihrer Pflegekasse. Pflegebe-
durftige, die nur wenig Unterstitzung bendtigen,
werden dem niedrigsten Pflegegrad 1 zugeordnet.
Unter den Pflegebediirftigen, die 2021 Pflegegeld
erhielten und von Angehdrigen bzw. mit Unterstut-
zung ambulanter Pflegedienste zu Hause versorgt
wurden, waren 85 % bzw. 82 % bis Pflegegrad 3
eingruppiert. Die hdchste Pflegebedlrftigkeit hat-
ten vollstationar versorgte Menschen, von denen
83 % in die Pflegegrade 3 bis 5 eingruppiert waren.
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Der Schwerpunkt der Pflegebedurftigkeit liegt er-
wartungsgemal in den hoheren Altersgruppen. Von
den insgesamt gut 540 000 Pflegebedurftigen in
Baden-Wirttemberg am Jahresende 2021 waren al-
leine rund 398 000 oder fast drei Viertel (74 %) min-
destens 70 Jahre alt. Mehr als 303 000 und damit
deutlich mehr als jeder zweite Pflegebedirftige hat-
te sogar bereits das 80. Lebensjahr vollendet (56 %).
Uber 333 000 Personen, die dauerhafte Hilfe bend-
tigten, waren weiblich. Dies entspricht einem Frau-
enanteil von 62 % . Ausschlaggebend hierfir ist ins-
besondere die hdhere Lebenserwartung der
weiblichen Bevolkerung. Gemal3 den jingsten Ster-
betafelberechnungen fir den Zeitraum 2020 bis
2022 kann ein neugeborenes Madchen heute in
Baden-Wiirttemberg auf eine durchschnittliche Le-
benserwartung von 84,1 Jahren hoffen, ein neuge-
borener Junge auf 79,7 Jahre. Wegen der hdheren
Lebenserwartung erreichen daher deutlich mehr
Frauen als Méanner pflegeintensivere Altersklassen.

Hinzu kommmt, dass das Pflegerisiko von Frauen in
den hdheren Altersgruppen das der Manner Uber-
steigt. Der Anteil der pflegebedlrftigen Frauen an
der weiblichen Bevdlkerung lag 2021 bei 5,9 %,
wahrend dieser bei den Mannern lediglich 3,8 % be-
trug. Ab der Altersklasse der 70- bis unter 75-Jah-
rigen lag das Pflegerisiko von Frauen immer deut-
licher Uber dem der Manner. So waren
beispielsweise in der Altersklasse der 90- bis unter
95-Jahrigen von 100 gleichaltrigen Frauen 77 pfle-
gebedilrftig, bei den Mannern dagegen lediglich 61.
Waéhrend 60 % der pflegebedirftigen Manner aus-
schlieBlich durch Angehdrige versorgt werden, lag
der entsprechende Anteil bei den Frauen mit 50 %
weitaus niedriger. Dies spricht fUr die These, dass
Frauen ihre haufig alteren Partner so lange wie mog-
lich noch zu Hause pflegen und spater im Falle ihrer
eigenen Pflegebedurftigkeit in starkerem Malde auf
professionelle Hilfen angewiesen sind. So lag der
Anteil der vollstationar betreuten pflegebedurftigen
Frauen mit 19 % Uber dem der Manner (14 %).

Die altere Bevolkerung wird in den nachsten Jahr-
zehnten stark zunehmen. Im Jahr 2060 durfte die
Einwohnerzahl im Alter 70plus um 39 % hoher lie-
gen als 2021, die Zahl der PflegebedUrftigen der Vo-
rausberechnung zufolge sogar um 48 %. Der élteste
Babyboomer-Jahrgang 1955 wird 2035 das Alter
von 80 Jahren erreicht haben, der jingste Jahrgang
(1970) dagegen erst im Jahr 2050. Daher wird der
Zuwachs der Zahl der Pflegebedlrftigen im Zeit-
raum 2035 bis 2050 stark ausgepragt sein.

Pflegebediirftige in Baden-Wiirttemberg
am 15.12.2021 nach Alter und Geschlecht

Pflegebediirftige
Anzahl
Altersgruppe von ... bis unter

95 und
mehr

90-95
85-90
80-85
75-80
70-75

65-70
60-65
55-60

weiblich

mannlich 50-55
45-50
40-45
35-40
30-35
25-30
20-25
15-20
10-15
5-10

unter 5

80 60 40 20 O 0 20 40 60 80
in 1000

Anteil der Pflegebediirftigen iiber 75 Jahre
an der gleichaltrigen Bevolkerung 2021

Angaben in %

89
95 und alter

90-95

85-90

I weiblich

i Il mannlich

75-80

Datenquellen: Pflegestatistiken.
Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg 160 24
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Personal in Pflegeeinrichtungen
Baden-Wiirttembergs 2021
nach Berufsabschluss

Anteile in %

Auszubildende/-r, -—- staatlich anerkannte/-r

(Um-)Schiiler/-in ) Altenpfleger/-in,
P Pflegefachfrau/-mann

ohne Berufs-
abschluss >~

Gesund-
heits- und
Kranken-
pfleger/-in;
————— Gesund-
heits- und
Kinderkranken-
pfleger/-in

145 606
Personen

sonstiger
Berufs- ---
abschluss

******** staatlich
anerkannte/-r
Altenpflege-
helfer/-in

sonstiger oA
pflegerischer Beruf ------ SR

\\ hauswirtschaftlicher
\ Berufsabschluss

Krankenpflegehelfer/-in 1,2 ------*

nichtarztliche Heilberufe 1,2 --

Datenquellen: Pflegestatistiken.

Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg 16124

Pflegequote 2021 im Bundeslandervergleich

Anteil der Pflegebedurftigen
in % der Gesamtbevolkerung

Bayern
Baden-Wiirttemberg
Hamburg

Berlin
Schleswig-Holstein
Hessen
Rheinland-Pfalz
Deutschland

Bremen
Nordrhein-Westfalen
Niedersachsen
Saarland
Brandenburg
Mecklenburg-Vorpommern
Sachsen-Anhalt
Sachsen

Thiringen

Datenquellen: Pflegestatistiken.
Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg 162 24

Weitere Informationen:

Zum Jahresende 2021 beschaftigten die Pflege-
heime und Pflegedienste in Baden-Wiirttemberg
145 606 Menschen. Das Personal in den Pflegeein-
richtungen ist grofdtenteils weiblich und Uberwie-
gend teilzeitbeschaftigt. Mit 121 346 beschaftigten
Frauen betrug ihr Anteil 83 %. Die Teilzeitbeschafti-
gung ist in diesem Bereich recht verbreitet. Beim
gesamten Personal betrug die Teilzeitquote mehr
als die Halfte (54 %), bei den Frauen sogar 59 %.

30 % des Personals in den Pflegeeinrichtungen Ba-
den-Wurttembergs verflgt Uber einen Abschluss in
einem Beruf der Altenpflege (Altenpfleger/-in oder
Pflegefachfrau/-mann, Altenpflegehelfer/-in). Wei-
tere gut 19% des Personals wurden in weiteren
Pflege- und Heilberufen ausgebildet (Gesundheits-
und Krankenpfleger/-in, Krankenpflegehelfer/-in,
nichtarztliche Heilberufe, sonstige pflegerische Be-
rufe). Damit besalien fast 50 % der Beschaftigten
eine Ausbildung in einem pflegerischen Beruf. \Wei-
tere 29 % konnten einen anderen Berufsabschluss
vorweisen. Die restlichen 21 % besalRen keinen
oder als Auszubildende noch keinen Berufsab-
schluss. Angesichts der demografischen Entwick-
lung wird der Bedarf an Personal in den Pflegeein-
richtungen weiter zunehmen.

Im SUdwesten sind die Menschen — im Verhaltnis
zur jewelligen Bevolkerung — insgesamt seltener
pflegebedurftig als in den meisten anderen Bundes-
landern. So waren 2021 in Baden-Wiirttemberg
4,9 % der Gesamtbevolkerung pflegebedurftig, was
nach Bayern die zweitniedrigste Pflegequote bun-
desweit bedeutet. Hamburg lag mit einer Pflege-
guote von ebenfalls 4,9% gleichauf mit Baden-
Wirttemberg. In den 0stlichen Bundeslandern
(ohne Berlin) lagen die Pflegehaufigkeiten mit Wer-
ten von 7,3 % bis 7,9 % splrbar Gber dem bundes-
weiten Durchschnitt von 6,0 %.

Ausschlaggebend fir diese regionalen Unterschiede
sind die unterschiedlichen Altersstrukturen in den
Bundeslandern. So war die Bevolkerung am Jahres-
ende 2022 in Hamburg, Berlin, Bremen, Baden-
Wirttemberg, Hessen und Bayern mit einem Durch-
schnittsalter von maximal 44 Jahren erheblich
junger als in den 6stlichen Bundeslandern mit einem
Durchschnittsalter zwischen 47 und 48 Jahren.
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